CURSO DE FISIOPATOLOGIA DEL SUENO
32 EDICION

Curso englobado en la XXXVII Reuniéon Neurofisiologica de Invierno (30 enero- 5
febrero del 2022. Candanchu, Huesca.).

Fechas: 2-5 de febrero de 2022.
Localizacion: Salon de congresos del Hotel Candanchu. Candanchu, Huesca.

Dirigido a residentes en formacién de Neurofisiologia Clinica (prioridad a R4-R3) y a
médicos especialistas en Neurofisiologia (u otras especialidades) con particular interés
en formarse en el estudio de la fisiopatologia del suefio.

Comité organizador: Ana Teijeira Azcona (directora del curso). JF Ordofio
Dominguez (coordinador del curso). JM Teijeira Alvarez (presidente de la Reunién
Neurofisiologica de Invierno).

Objetivo general: El curso va a tener un enfoque tanto teérico como practico de las
técnicas fundamentales diagndsticas y de la terapéutica de las enfermedades de
suefio mas prevalentes. El objetivo del asistente sera la adquisicién de conocimientos
y habilidades para el manejo del paciente con distintas enfermedades de sueio. Se
realizara un control de asistencia y un examen final para valorar aptitudes.

Solicitada acreditacion a la EVES (Escola Valenciana D’Estudis de la Salut). Los afios
previos se acreditd con 5.1 créditos oficiales. Solicitado el aval a la SENFC (curso
avalado en afios previos).

Num. Maximo de participantes: 15 (se admitiran ademas un numero limitado como
oyentes de ediciones anteriores).

Inscripcion: gratuita para residentes y para miembros de la SENFC, por orden de
entrada en el formulario de la pagina web (https://elcursodesueno.blogspot.com). Se
dara prioridad a residentes en sus ultimos afios de formacion. 30 euros para médicos
especialistas no miembros de la SENFC. Se solicitaran datos de filiacion y
profesionales.

Es IMPRESCINDIBLE la reserva en el Hotel Candanchu para poder inscribirse en el
curso (reservas: Hotel Candanchu- Estrella- teléfono: 974373025;
reservas@hotelcandanchu.com).

El plazo de inscripcion se abre el 01/12/2022 y se cierra el 31/12/2022.
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PROGRAMA

MIERCOLES 2 DE FEBRERO

16:00-17:00

EL SUENO Y LOS SUENOS. APROXIMACION HISTORICA.
DR. JM. TEIJEIRA ALVAREZ

17:00-18:00

EL SUENO EN LA EDAD INFANTIL.
DRA. S. CASANA PEREZ

18:00- 19:00

EL SUENO EN LA EDAD ADULTA. CRITERIOS DE ESTADIFICACION DE SUENO
(AASM).
DRA. A. TEIJEIRA AZCONA

19:00-21:00

TALLER TEORICO-PRACTICO. MANEJO DE SENALES EN SUENO.
MONTAJES PSGN, SISTEMA 10-20. DRES. L. TORRES VERA Y A. TEUEIRA
AZCONA

JUEVES 3 DE FEBRERO

16:00-17:00

INSOMNIO.
DR. R. LOPEZ BERNABE

17:00-18:00

TRASTORNOS DEL RITMO CIRCADIANO.
DRA. N. TORRES CANO

18:00-19:00
HIPERSOMNIAS. DRA. T. OVIEDO MONTES

19:00-20:00

TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUENO.
DR. R. OCON QUINTIAL

20:00-21:00
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PARASOMNIAS.
DR. P GINER | BAYARRI

VIERNES 4 DE FEBRERO

16:00-17:00

TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO EN SUENO.
DR. JF. ORDONO DOMINGUEZ

17:00-18:00

EL SUENO EN LA ENFERMEDAD NEUROLOGICA.
DR. F. AYUGA LORO

18:00-19:00

PRUEBAS DE SUENO. LA POLISOMNOGRAFIA NOCTURNA. OTROS TEST
DIAGNOSTICOS.
DRA. R. VICTORIO MUNOZ

19:00-21:00

TALLER. ESTADIFICACION DE SUENO. DIAGNOSTICO DE ENFERMEDADES DE
SUENO POR PSGN, ACTIGRAFIA...

SABADO 5 DE FEBRERO

08:00-10:00
EXAMEN DEL CURSO.

LA ORGANIZACION DEL CURSO PUEDE MODIFICAR LA DISTRIBUCION DE LOS TEMAS SEGUN LAS NECESIDADES
DEL PROFESORADO



